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M A N T I L A R

3 7 5 T LK L A S İ K  M A N T I
M A N T I ,  S U D A  H A Ş L A N I P  İ S T E Ğ E  B A Ğ L I

Y O Ğ U R T  V E  S O S  İ L E  S E R V İ S  E D İ L İ R .

3 8 5 T LK I T I R  M A N T I
M A N T I ,  YA Ğ D A  K I Z A R T I L I P  İ S T E Ğ E  B A Ğ L I
Y O Ğ U R T  V E  S O S  İ L E  S E R V İ S  E D İ L İ R .

4 0 0 T LT E P S İ  M A N T I S I
M A N T I ,  E T  S U Y U N D A  H A Ş L A N I P  İ S T E Ğ E
B A Ğ L I  Y O Ğ U R T  V E  S O S  İ L E  S E R V İ S  E D İ L İ R .

3 3 0 T LH İ N G E L  M A N T I
PATAT E S L İ  M A N T I ,  S U D A  H A Ş L A N I P  İ S T E Ğ E

B A Ğ L I  Y O Ğ U R T  V E  S O S  İ L E  S E R V İ S  E D İ L İ R .

4 0 0 T LK A R I Ş I K  M A N T I
K L A S İ K ,  K I T I R  V E  Ç İ N  M A N T I S I  İ S T E Ğ E  B A Ğ L I
Y O Ğ U R T  V E  S O S  İ L E  S E R V İ S  E D İ L İ R .

3 8 5 T LÇ İ N  M A N T I S I
M A N T I ,  B U H A R D A  P İ Ş İ R İ L E R E K  İ S T E Ğ E  B A Ğ L I
Y O Ğ U R T  V E  S O S  İ L E  S E R V İ S  E D İ L İ R .

3 8 5 T LK I T I R  Ç İ N L İ
M A N T I ,  YA Ğ D A  K I Z A R T I L A R A K  İ S T E Ğ E  B A Ğ L I
Y O Ğ U R T  V E  S O S  İ L E  S E R V İ S  E D İ L İ R .

M O R  M A N T I
M A N T I ,  Ş A L G A M  S U Y U N D A  H A Ş L A N I P  İ S T E Ğ E
B A Ğ L I  Y O Ğ U R T  V E  S O S   İ L E  S E R V İ S  E D İ L İ R . .                  

3 8 5 T L

3 6 0 T LI Z G A R A  K Ö F T E
% 1 0 0  D A N A  K Ö F T E ;  P İ L AV  V E  PATAT E S
K I Z A R T M A S I  İ L E  S E R V İ S  E D İ L İ R .

3 6 0 T LTAV U K  K Ü L B A S T I
TAV U K  G Ö Ğ S Ü ;  P İ L AV  V E  PATAT E S
K I Z A R T M A S I  İ L E  S E R V İ S  E D İ L İ R .

3 8 5 T LK Ö R İ L İ  TAV U K
K Ö R İ  S O S L U  TAV U K ;  P İ L AV  V E  PATAT E S
K I Z A R T M A S I  İ L E  S E R V İ S  E D İ L İ R .

C O C A  C O L A

C O C A  C O L A  Z E R O

FA N TA

S P R I T E

I C E  T E A  Ş / L

E V  YA P I M I  L İ M O N ATA

AY R A N

S U

S O D A

T Ü R K  K A H V E S İ

8 5 T L

8 5 T L

8 5 T L

8 5 T L

8 5 T L

7 5 T L

7 5 T L

1 5 T L

3 5 T L

7 5 T L

I Z G A R A & T A V A

2 1 0 T LK L A S İ K
K L A S İ K  TAV U K L U  P İ L AV

2 4 0 T LK Ö R İ L İ
K Ö R İ  S O S L U  TAV U K L U  P İ L AV

2 4 0 T LM A N G A L  S O S L U
M A N G A L  S O S L U  TAV U K L U  P İ L AV

T A V U K L U  P İ L A V

B O W L
L E Z Z E T L E R İ
D o y u r u c u , D e n g e l i , M o d e r n

4 0 0 T LTAV U K L U  B O W L
1 2 0  G R  TAV U K ,  B A S M AT İ , TA R AT O R ,  T U R Ş U,
Y E Ş İ L  M E R C İ M E K  S A L ATA S I ,  N O H U T

4 0 0 T LK Ö F T E L İ  B O W L
1 2 0  G R  K Ö F T E ,  B A S M AT İ ,  TA R AT O R ,  T U R Ş U,
Y E Ş İ L  M E R C İ M E K  S A L ATA S I ,  N O H U T

3 2 5 T LV E G G I E  B O W L
Y E Ş İ L  M E R C İ M E K  S A L ATA S I ,  K U R U  C A C I K ,
N O H U T,  TA R AT O R ,  B A S M AT İ ,  K Ö Z  PAT L I C A N

E V  Y E M E K L E R İ

E K O  M E N Ü L E R
3 5 0 T LM E N Ü - 1

S E B Z E  Y E M E Ğ İ  +  G Ü N Ü N  Ç O R B A S I
+  YA N  L E Z Z E T ( Y O Ğ U R T,  P İ L AV,  S A L ATA ,  C A C I K )

4 0 0 T LM E N Ü - 2
E T L İ / TAV U K L U  Y E M E K  +  G Ü N Ü N  Ç O R B A S I
+  YA N  L E Z Z E T ( Y O Ğ U R T,  P İ L AV,  S A L ATA ,  C A C I K )

4 5 0 T LM E N Ü - 3
S E Ç E C E Ğ İ N İ Z  M A N T I  V E YA  I Z G A R A  Ç E Ş İ D İ
+  G Ü N Ü N  Ç O R B A S I

4 7 5 T LM E N Ü - 4
TAV U K L U  V E YA  K Ö F T E L İ  B O W L  +
G Ü N Ü N  Ç O R B A S I

T A T L I L A R
1 7 5 T LM O Z A İ K  PA S TA

Ç İ K O L ATA L I  E V  YA P I M I  M O Z A İ K  PA S TA

2 5 0 T LB A L  M A N T I  TAT L I S I
B A L  M A N T I ’ YA  H A S  Ö Z E L  H A M U R L U  TAT L I

İ Ç E C E K L E R
3 5 0 T LS E N İ N  B O W L ’ U N

B O W L ’ U N U Z U  O L U Ş T U R M A K  İ Ç İ N  S E R V İ S
P E R S O N E L İ N D E N  S E Ç E N E K  K A Ğ I D I N I  İ S T E Y İ N

?
3 7 5 T LTAV U K L U  S A L ATA

1 2 0  G R  I Z G A R A  TAV U K L U  Y E Ş I L  S A L ATA

3 7 5 T LT O N  B A L I K L I  S A L ATA
8 0  G R  T O N  B A L I K L I  Y E Ş İ L  S A L ATA

GÜNLÜK  E
V  Y

EM
EKLER İ

Y E N İ

T Ü M  Y E M E K L E R I M I Z  G Ü N L Ü K  A L I Ş V E R İ Ş L E R L E  TA Z E
B İ R  Ş E K İ L D E  YA P I L M A K TA  V E  S E R V İ S  E D İ L M E K T E D İ R

B A L  M A N T I  I  L E Z Z E T İ N  D E N G E S İ  I  2 0 1 3 ’ D E N  B E R İ

B A L M A N T I A N K A R AW W W . B A L M A N T I . C O M - 3 1 2  2 8 6  8 6  4 6

G Ü N C E L L E N M E  TA R İ H İ :  0 1 . 0 4 . 2 0 2 6


